Val du Loir CONSEILS D’ENTRETIEN
\g Podologie DE VOS ORTHOPLASTIES

Apres remise de l'orthoplastie, commencer par la porter
quelques heures avant de la porter durant toute une journée.

@ L'orthoplastie peut-étre lavée a l'eau et au savon.

' n ' La conserver dans une boite contenant du talc
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b (permet une meilleure conservation du silicone dans le temps).

L'orthopastie est une orthése de protection ou de correction
de déformations, elle n'est efficace que lorsqu’elle est portée.

L'orthoplastie a une duree de vie de 12 a 18 mois, pour une
efficacité maximale, pensez a la faire renouveler tous les ans.
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En casde géne,mercide reprendre rendez-vous
avec votre praticien pour des modifications.

Estelle PARROT < Katia BOUNOUADER - Violaine ROCHERON

02.43.79.39.32 www.podologie-chateauduloir.fr Maison de Santé, 1rue Henri Dunant ¢ 72500 Chéateau du Loir



